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SET DE ACTIVIDADES
2 a 3 anos




Para realizar las actividades
de esta semana necesito:

A Diferentes frutas que tenga disponibles
en casa(pera, platano, manzana,naranja,
etc.)

A Cuchilloplastica

A Un plato.

A Un tenedor.

A Pelotas de papel pequeiias.

A Una hoja.

A Plumon.

A Pegamento.

A Un objeto personal del adulto (por
ejempla labial,reloj, lentes,billetera, etc.)

A Unjuguetedel nifio(a)

A Un espejo.

Puede invitar a su hijo/a a recolectar
los materiales junto a usted.




;@Que trabajamos hoy?

Cuidado de si mismo

ADiferentesfrutas que tenga
disponiblesen casa(pera,
platano,manzananaranja,

etc.
Preparando una )

ensalada de frutas o Aunplato.
ACuchillode plastica

AUntenedor

INICIO Invite al nifio(a) a ubicarsesobre una superficie plana como una mesa, presente el material y
preguntele ¢;quétenemosaca?,a a iférentesfrutas de diferentestipos, tenemosplatano, manzanay
Yy | NI ¥@é cieBs que haremoscon ellas?,& K PRepararemosuna ensaladade frutas & | f dzR |
¢.comolo podemoshacer?,d dzii A t unlcuchill®de plasticoy con mucho cuidadopicar la fruta para
hacerlaensalade&

DESARROLLBEnNtregueal nifio(a)lasfrutas e indiqueleque debeir picandolagparaincorporarlasal plato,
pregunte ¢comopodemospicar la fruta?, & LJ2 R Spit&rla usandocon mucho cuidadoel cuchillo o
utilizandonuestrasmanosparapicarla ¥ NHzgquébtba fruta podriamosincorporara nuestraensalada?
& L2 R Sinc@porarplatanoo Y I y T I gfjiésabor creesque tendra nuestraensalada?f O NdBe2
tendra muchossabores puedeseracidocomola naranjay dulce comoel platana€ Unavezterminadala
ensalada,invite al nifio(a) a comerlay preguntele ¢por qué crees que esta ensaladaes saludable?,
& LJ2 Ntigradz®uchasfrutas que aportanvitaminasa nuestroO dzS NJdgaédtid alimentoesa | £ dzR |
a f verdurasque utilizamosparacocinarnuestracomidag

CIERREPregunteleal nifio(a), ¢ qué hicimoshoy?, & K aa&alizamosuna ensaladade frutas & | £ dzR |
¢qué frutas tenia nuestra ensaladasaludable?,& U SX/(rMdmbrar las frutas dzi A £ A |
¢cémola hicimos?a dza | ui uéhillode plasticoy nuestrasmanosparapicarlasfrutas.




;Qu€ trabajamos hoy?
9ELX 2NJ NJ avYt ag

APRENDO

ACTIVIDAD

APelotasde papel tamafio

¢ Dénde hay pequena

mas pelotas? ol : AUnahoja.
' ‘ APegamento

APlumén

EXPLICACION

INICIO Invite al nifio(a)a sentarseen un lugarcémodo, presénteleel materialy pregunte ¢ quétenemos
aca?,a & defotasde papely una hoja con dos circulosdibujadosde diferente i | Y I 3quévamosa
realizarcon las pelotasde papel?,d @ | Yapegarlasdentro de los circulosy descubriremosen cual se
puedenpegarmasLJS f 2 gcbrdofo ¥amosa hacer?,a @ | Yaitdizar nuestrasmanosparatomar las
pelotasy pegarlast

DESARROLLBEntregueel materialal nifio(a)y preguntele ¢ sobrequé circuloquierespegar?,coméntele
que podemospegaren ambosO N N denduécérctilose podranpegarmaspelotas?,& &c2eoqueenel
circuloque tiene mayord I Y | 3@EqXé creeseso?,d LJ2 NtgrdzdasS & LI @quépasaracon el
circuloque espequefio?,a Segecirculopodremospegarmenospelotasé Cuandoterminen de pegarlas
pelotas,preglntele ¢ quéobservas?d &dbservoque el circulograndetiene masLJS f 2 §ouépasdon
el circulopequeiio? & (i A BeyidSLIS f 2 pukd@ncchtarjuntos(as)cuantaspelotashayen cadacircula

CIERRFEPregunteleal nifio(a), ¢, quéhicimoshoy?,d K pegamospelotasde papeldentro de doscirculos

de distinto ( I Y I 3 Qué aturrio con el circulo grande?,d S §1 circulo grande pudimos pegar mas
LIS f 2 §quéddurkié conel circulopequefio?d SefcirculopequefiohabianpocasLS £ 2 (i
¢quéotro materialte gustariapegardentro de los circulos? & Imi me gustariapegarpelotas
de algodéné

Antesde realizarla actividad,dibuje dos circulosde distinto tamafio en la hoja,




;@ue trabajamos hoy?
Hablar

AObjetos personales (por
ejempla labial, reloj,

Mi jet '
s objetos lentes, billetera, etc.)

favoritos
AUn juguete favorito del

nifio(a)

‘ EXPLICACION |

INICIO Invite al nifio(a)a sentarseen un lugarcomodo,coménteleque vana conversarde los objetos
favoritos Preséntelealgunapertenenciasuya(ejemploun reloj) y pregintele ¢ quétenemosaca?a S
un reloj, es mi objeto favorito porque con el puedo ver la K 2 Njpreglintele ¢cuales tu objeto
favorito?,invitelo(a)a que vayaa buscarlo

DESARROLL@omeénteleal nifio(a) que usted le presentaraalgun objeto y descubrirdnpara qué
sirve,muestrealgiinobjeto personaly preguntele ¢ quées?,d X& gparaqué servird?d a Apsdxs
¢ dondelo habiasvisto antes?Luegopregunteleal nifio(a) ¢cémose llamatu juguete favorito?,a Y
juguetefavorito sellamaX¢ gporquéte gustajugarconesejuguete?,d @ §ukte gustaporqueconél
puedeshaceiX¢ gauéotra cosapuedeshacerconél?,d LIdzSjiRy& inaginandoque eresX £

CIERREPregunteleal nifio(a), ¢hicimoshoy?, & K Zpgesentamosnuestros objetos favoritos, yo

presente unX y t0 presentastX £ Zqué podiamoshacer con ellos?, & O ZVjuguete ti jugabas

imaginandoy con mi objetoX lo utilizabaparaX.€ gquéotro objeto podemosdescribir?,podemos
describiralgunosobjetos que estanen el K 2 3 [pd&Hednvitarlo(a) a buscarun par de
objetosde suinterésy describirlos




;@Que trabajamos hoy?

Mover todo el cuerpo

_ AEspejo
Moviendo Pel

nuestro cuerpo Acancion a [ tpartes del
, cuerpohumanae

EXPLICACION

INICO Enun lugar amplio de la casainvite al nlno(a)a observaseen el espejoy preguntele ¢coémoes tu
cuerpo?,d lcgerpotiene cabezatorso, brazosy LIA S NJ/guébliservasen el espejo?,a @ S Yilcara,tiene
ojos,orejas,mejillas,cejas,narizy 0 2 O tcéniserael restode tu cuerpo?Coménteleque hoy vanamoverel
cuerpoindicandolaspartesque aparecenen unacancionque escucharan

DESARROLLBeproduzcda canciond [ padtes del cuerpoK dzY | yweréink) e invite al nifio(a) a tocar y
mover las partes que van mencionando,pregintele ¢dondeestatu cabeza?¢quéhay en la cara?,a O S
boca, ojos, nariz, 2 NB 2ihdijde xon su dedo donde se encuentran cada una de las partes que va
verbalizando Luegopregunte ¢déndeestael cuello?,¢quéune el cuello?,d Schello esta justo debajode tu
cabezay unetu torsoconlaO | 6 SddbndeEstantus manos?a S & édonftinuacionde tus brazos,conellas
podemostomar las cosas,pintar o mover los R S R 2¢&&nase llaman los dedos?,indique con su mano,
& LJdzt irflice®®dio,anulary Y' S 3 A |jcdifhidesstanlasrodillas?,a S & él inedio de tus piernas,graciasa
ellasnospodemosagacha

CIERRFPregunteleal nifio(a), ¢, quéaprendimosel dia de hoy?,d I LINS yaRdcon@carpartes de nuestro

O dzS Ny gaépartesdel cuerporeconocimos?d f drejas,la lengua,los dedos, las rodillas?,¢, quépodemos
hacer con estas partes del cuerpo?, & O 2nyestros dedos podemos contar, con las rodillas
podemosagacharnoparasaltar.é¢ Nombrelaspartesdel cuerpoque senombrabanenla canciény
pidaleal nifio(a)que lasvayamostrando

LJI NI S&a RSt



https://www.youtube.com/watch?v=NVCw59tvkXI

;Qu€ trabajamos hoy?

APRENDO

|dentificacion de imagenes visuales

| ACTIVIDAD

¢Que medio de — e AArchiva  Medios de
transporte es? ' ' transporte

EXPLICACION

INICIO Invite al nifio(a)a ubicarseen un lugarcomodo, presenteel materialy preguntele ¢ quétenemos
aca? a fegdiosdeli NI vy a Luéshin®séniediosde transporte?,d & 2efiiculosque nossirvenpara
desplazarnosle un lugara otro, existendistintos como el avion, la bicicletay el O I Y A gdgnidelos has
visto?,d f esdistoenXé

DESARROLLOomenteal nifio(a)que vana verimagenegArchiva Mediosde transporte)y tendranque
describir cada medio de transporte y decir cuél es su sonida Presentela primera imagen (auto) y
preguntele ¢coémose llama este medio de transporte?,a Suln | dzii gpérBonde andael auto?,d | Yy |R
porlaQ | f £p&aquesirve?,a LI-vidjarde unlugaraz G N@jéésonidorealizael auto?,& thécinadel
auto hacePIP Contintiecon el barcoy preglntele ¢ quéobservasen estaimagen?d 2 6 a GNIB NI 7
¢déndepodemosencontrarun barco?,d Sef Y | Ndpa&aqué creesque sirve?,a & Apdd@tansportar
objetosde un paisaotro por el Y | Ngguesonidorealizael barco?,& tbbcinadel barcohaceBUUULE
Continteefectuandolasmismaspreguntasconlassiguientesmagenes
CIERREPreguntele al nifio(a), ¢qué observamoshoy?, & 2 0 a S Nihhgeérside los medios de
0 NI y a LggullilieSidsEe transporte aparecian?@ | LI NdsaDtp, lun tren, un barcoy unl @A 3
¢pordonde se desplazarestosmediosde transporte?,& Safién se desplazapor el cielo, el
barcopor el mary el auto por la calle€







